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チャレンジ！ナビゲーション 2017 

日和田山オリエンテーリング 

 

【開催日】2017 年 12 月 23 日(土)雨天決行，荒天中止 

【主催】TEAM 阿闇梨 

【協力】Club 阿闇梨 

【会場】埼玉県日高市巾着田西側の河原 西武秩父線高麗駅から徒歩 15 分 ＊地図 最後頁参照 

 

【タイムスケジュール】 

９:00-10:00 受付 

10:00-11:00 スタート(任意時刻でスタート) 

13:30 コントロール撤収開始 

14:00 フィニッシュ閉鎖 

15:00 会場閉鎖 

 

【競技ルール】 

ポイントオリエンテーリング形式です。スタート（△）からフィニッシュ（◎）まで地図に書かれたコントロール（〇）

を 1 から順番にチェックしてきてタイムが速い人から順位をつけます。コントロールは〇の中心に置かれており、どのよ

うな場所にあるかは地図横にある位置説明表に記載されています。 

位置説明表にはコントロール識別番号が記載されています。 

間違って 1 つ先のコントロールに行ってしまった場合は、戻ってチェックし再び次のコントロールをチェックして進みま

す。スキップして先に進むことはできません。 

（例） 3-4-5、と行くべく所を 3-5 と行ってしまった場合、戻って 3-4-5 と進んでください。 

フィニッシュでは、置かれてあるコントロールにパンチングチェックしてください。それをもって競技終了となります。 

電子コンパス、高度計の使用は不可です。 

GPS はログをとるための使用は可能です。 

 

【使用地図】 

「高麗日和田山」（オリエンテーリングクラブみちの会）オリエンテーリングマップ。縮尺 1:10,000 等高線間隔 

5m 

 

【コース設定者】 柳下 大 

 

【コースプロフィール】  

ビギナー 距離 3.6 ㎞ 登距離 280m 

スタンダード 距離 4.7 ㎞ 登距離 390m 

Club 阿闍梨 距離 4.8 ㎞ 登距離 420m 

＃距離はコントロール間の直線距離で測っています 
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【当日の流れ】 

●受付  

名前とナンバーをお知らせください。お名前を確認後、以下のものをお渡しします。 

  ・ 競技用地図 

  ・ 地図を入れるポリ袋 

  ・ E-card ＃バックアップラベルはなし 

 

●スタート 

スタートは会場の河原です。 

準備ができたら、スタートユニットに E-card を５秒間セットしてから離し、随時スタートしてください。その時間から

競技(時間計測)開始となります。  

スタートする場所が地図上の△となります。 

競技を姶めて(競技用地図を見て)から再びユニットに E-card をセットしてはいけません。 

スタート時刻の指定はありません。準備ができた人から随時スタートするようお願いします。 

 

●フィニッシュ 

フィニッシュは会場の河原です。 

フィニッシュに置いてあるコントロールユニットにパンチすると競技終了になり、競技時間の計測が終わります。 

フィニッシュしたら、会場の受付テントにて記録の読み取りを行いますので、必ず行くようにしてください。その後参加

賞をお受け取りください。 

競技終了時刻は 14 時です。それまでに会場に戻るようにしてください。 

 

●コントロール撤収時刻 

13:30 に各クラスのコントロール撤収が始まります。この時刻になったらすみやかにフィニッシュへ向かってください。 

 

【会場】 

会場に建物はありません。トイレはあります。 

荷物置き場用にシートを用意し、スタッフが常駐します。 

女子更衣室はテントを用意しています。 

 

【初心者説明】 

オリエンテーリングのルール・やり方などの説明を随時行います。スタッフにお声がけください。 

テント横にコントロールフラッグの見本を置いておきます。パンチの方法を確認しておきましょう。 

 

【駐車場について】 

会場の巾着田に有料駐車場(500 円)があります。再入場の際は新たに有料となりますのでご注意ください。 

 

【問合せ先】 田島 メールアドレス: rika7@teamajari.com 

【当日の問い合わせ先】 田島 080-1140-1523 
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【お願い】 

自然あふれる奥武蔵でアウトドアアクティビティ、ナビゲーションスポーツを楽しみ、活動を続けていくために、参加

者のみなさんには下記のことを特に気にしていただくようお願いします。 

みなさんの行動が今後このエリア、ナビゲーションスポーツの発展に大きく影響していきます。末長く活動し、みなで楽

しんでいくためにどうぞご協力ください。 

 

1 自らの安全管理を徹底してください。コントロール撤収時刻、フィニッシュ、会場閉鎖時間を常に気にしてください。

この季節は午後になると気温が一気に下がり始め、15 時を過ぎると暗くなります。レースになるとどうしても目の

色を変えてしまいがちですが、関門時間や閉鎖時間が近づいて来たら途中でも戻る、あるいはショートカットしフィ

ニッシュへ向かうようにしてください。 

2 ハイカーに会った際は挨拶をしましょう。すれ違う、抜かすときは声をかけ歩くようにしてください。競技エリアは

人気のハイキングエリアです。 

3 スタート直後、フィニッシュ直前は交通量の多い道路を横切ります。必ず横断歩道を渡り、信号を守ってください。 

4 自然へのミニマムインパクトを心がけましょう。ゴミは捨てず、持ち帰りの徹底をお願いします。 

5 地図に記された立入禁止・通行禁止エリア、民家やゴルフ場など私有地、常識的に考えて立入不可と考えられるエリ

アには入らないでください。 

6 フィニッシュ閉鎖時間に間に合わなさそうな場合は積極的に緊急連絡先に連絡を入れてください。 

7 今回の使用地図、使用エリアはイベント当日のみの許可を取っています。地図の複製は禁止、また後日同コースを復

習として入ることは禁止です。 

 

【そのほか、注意事項】 

・フィニッシュをせず無断で帰宅することのないようにお願いします。その場合行方不明者として捜索対象になってしま

います。 

・傷害保険には加入しますが、参加者は自分の貴任で自己の安全を守ってください。 

・天候その他（地震・悪天候、新型インフルエンザの流行など）の理由によりイベントを中止することがあります。その

場合であっても参加費の返金はしませんので、あらかじめご了承ください。 

・オリエンテーリングには、径我・病気につながる事故が発生する危険性が潜んでいます。イベント運営者は、安全確

保・説明と万がーの際の迅速な事故対応に最大限に努めますが、参加者の皆さんも安全管理に一定の責任を負っている旨

をご理解いただき、安全なイベント催行にご協力ください。また、不慮の事故が発生し、医療機関での治療が必要となっ

た場合は、イベント運営者が加盟の傷害保険の範囲内で対応します。ただし、既往症の発病に関しては、保険の適用はあ

りません。 

・地図、E-card をなくさないようご注意ください。レンタルした E-card を紛失した場合、実費（6000 円）を頂きます。 

・ゴミや不要となった物は全て自宅までお持ち帰り＜ださい。 

・万がートラブルが発生した場合は、速やかに主催者に連絡してください。 

・大会中の写真・映像・記事・記録などの肖像権・掲載権は主催者に属します。 

・参加者は自己の責任において体調を管理し、体調が悪＜なった場合には主催者に連絡するとともに、すみやかに競技を

中止してください。 

・主催者は大会中の傷病や事故などに際し、応急措置を除いてー切の責任を負いません。 

・年齢・性別の虚偽申告、申込者本人以外の出場（不正出場）は認めません。代理出場については事前に手続きをおとり
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ください。 

・大会中の紛失・盗難、事故などについての一切の責任を負いませんので、貴重品の管理は参加者個人でお願いいたしま

す。 

 

【個人情報の取扱いについて】 

主催者は個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針

に基づき、個人情報を取扱います。 

 

 

【計測カード（E-card）とユニット】 

コントロールの通過証明はユニットと E カード（計測カード）を使用します。 

コントロールにはコントロールユニットと呼ばれる器具がコントロールフラッグ（白

とオレンジの目印）とともに設置します。コントロールユニットはそれぞれ異なった

識別番号が割り当てられています。 

例えば地図のコントロール位置説明で 1（45）谷 とある場合は、地図上の 1 番のコ

ントロールは谷であり、正しくそのコントロールにたどり着いた時の識別番号は 45

番ということです。46 番や 44 番といった違う識別番号のコントロールを見つけた場

合は、違うクラスやコースの識別番号を意味します。 

 

参加者のみなさんは E カード（計測カード）を必ず持ってスタートします。コントロ

ールではユニットに E カードをきちんとはめなくてはなりません。それにより電子的

な通過記録が行われます。 

 

 

 

 

 

 

 

 E カード（色、ディスプレイが違う可能性あります）      コントロールではユニットにきちんとはめます 
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左の地図はオリエンテーリングの地図サンプルになります。競技が

開始する場所(スタート位置)が地図上の△です。 

○の中心にコントロールが存在し、コントロールユニットとフラッ

グがあります。コントロールユニットヘ E-card をはめ込む(パンチ

する)と通過証明になります。 

コントロールを順番に辿り、最後に◎で示されるフィニッシュにて

パンチすると競技終了となります。 

 

 

 

 

 

 

 

会場周辺案内図 


